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0. Introduccion
El andlisis de un territorio va mas alla de las fronteras geograficas y abarca interacciones
complejas de factores que moldean la vida de las personas que lo habitan. San Sebastian de
Palmitas, como corregimiento del Distrito de Medellin, no es un espacio aislado, sino que
puede entenderse como un nodo interconectado en el tejido social y econémico de la region.
Comprender su realidad requiere una mirada integral que tenga en cuenta tanto sus

singularidades como sus conexiones con otros espacios fisicos, personas e instituciones.

El presente documento, basado en los datos recopilados durante la caracterizacion rural y las
fuentes secundarias disponibles en la biblioteca rural del Sistema de Informacion de las
Dinamicas Rurales, ofrece un andlisis integral del corregimiento desde cuatro enfoques
fundamentales: el enfoque productivo, el enfoque ambiental, el enfoque comunitario y el
enfoque diferencial. Estos enfoques nos permitiran desentrafiar la complejidad del territorio
y descubrir particularidades de los hogares dedicados a la produccion de alimentos. Ademas,
se examinaran los elementos del espacio fisico, las dinamicas de relaciones entre lo urbano
y lo rural, y se exploraran las interacciones entre las personas que habitan en este territorio y

las instituciones que lo gestionan.

El enfoque comunitario destaca la colaboracion clave entre pequeiios productores y
productoras agropecuarios para el desarrollo sostenible de las comunidades rurales. La
asociatividad les brinda acceso a conocimientos y recursos compartidos, mejorando la
calidad de los productos y reduciendo costos y riesgos. La participacion en organizaciones
como Cooperativas y Juntas de Accion Comunal empodera a las comunidades rurales y les
permite influir en el desarrollo de sus territorios. Ademas, se evalua la percepcion de los
hogares productores sobre el papel de las instituciones locales en la comunidad,

proporcionando una visidon de su conocimiento y percepcion sobre estas instituciones.

A través del enfoque diferencial, se considera la diversidad cultural, de edad y de género en
San Sebastian de Palmitas. Se aborda especificamente el papel de las mujeres rurales en los
hogares como jefas de familia, su participacion en la produccion agricola, incluyendo areas

especificas de cultivo, asi como su involucramiento en actividades comerciales y la gestion
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de residuos domésticos. Se explora su participacioén en redes y organizaciones comunitarias
que pueden influir en las decisiones agricolas y promover el empoderamiento econémico y
la equidad de género en el desarrollo rural. Ademas, se resaltan las diferencias identificadas
entre hombres y mujeres en aspectos sociales y demograficos que arrojan luz sobre la

dinamica de género en los hogares rurales dedicados a la produccion de alimentos.

Desde una perspectiva productiva, se analizan los sistemas de produccion vigentes y los
cultivos actuales en el territorio, asi como las decisiones tomadas por los hogares productores
de alimentos en lo que respecta a la produccion y comercializacion de productos agricolas,
pecuarios y/o forestales. Ademads, se examinan los recursos disponibles para estos hogares,
incluyendo la infraestructura productiva, la capacitacion, la mano de obra y otros recursos

necesarios para llevar a cabo sus actividades productivas.

Finalmente, desde el enfoque ambiental, se analizara la produccion agricola, comprendiendo
aspectos como las técnicas de siembra, la adaptacion a las condiciones climdticas y
geograficas locales, el manejo de plagas y enfermedades, asi como la promocion de practicas
agricolas sostenibles. Ademads, se abordaré el manejo sostenible de residuos en la produccion
agropecuaria, considerando como los hombres y mujeres productores gestionan los residuos
generados en sus parcelas, desde los residuos agricolas hasta las heces de los animales y los
recipientes de productos quimicos. Asimismo, se examinara la gestion de residuos en los
hogares, evaluando la infraestructura para el manejo de aguas residuales y la disposicion
adecuada de los residuos so6lidos, con un enfoque en la preservacion del medio ambiente y la

salud de la comunidad rural.
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1. Generalidades del territorio
San Sebastian de Palmitas es un corregimiento ubicado en el extremo noroccidental de la
ciudad de Medellin, en Colombia. Aunque se encuentra dentro del area metropolitana, es un
territorio peculiar al no tener vistas directas a la zona urbana de la capital. Limita al norte con
el municipio de San Jerénimo, al este con Bello y el corregimiento de San Cristobal, al sur

con San Antonio de Prado y Heliconia, y al oeste con Ebéjico.

Este corregimiento abarca una extension de 5.773 hectareas y presenta una topografia
montafiosa con altitudes que oscilan entre los 1.400 y 3.100 metros sobre el nivel del mar.
Gracias a su ubicacion geografica, disfruta de un clima frio con temperaturas promedio que

varian entre los 10°C y los 17°C.

San Sebastian de Palmitas se caracteriza por su enfoque agricola, donde la produccion de
café, cana, platano y diversas frutas ocupa un lugar destacado. También existe una actividad
ganadera, aunque en menor escala. La region cuenta con importantes fuentes hidrograficas,
como las quebradas La Sucia, La Frisola, La Potrera y La Miserenga, que contribuyen al

abastecimiento de agua y a la vida natural de la zona.

En lo que respecta a la vegetacion, el corregimiento alberga diversos ecosistemas naturales.
Los bosques de montafia dominan las zonas mas elevadas, mientras que los bosques de niebla
se encuentran en areas de mayor altitud, donde las temperaturas son mas bajas y la humedad
es constante. Ademas, los paramos, los ecosistemas mas elevados, se localizan en zonas de

altitud extrema, con temperaturas frias y vegetacion escasa.

En cuanto al riego agricola, algunos productores obtienen agua a través de mangueras
conectadas a fuentes cercanas, pero enfrentan desafios en épocas de sequia. Se identifican
diversos sistemas de riego, incluyendo sistemas construidos por INCODER bajo normas
técnicas y sistemas generados por asociaciones de productores/as sin la aprobacién de

INCODER, que a menudo no cumplen con las normativas técnicas ni ambientales.



\W/ Organizacién de las Naciones
M Unidas para la Alimentacion =
Alcaldia de Medellin

y la Agricultura

Distrito de
Ciencia, Tecnologia e Innovacién

A nivel de infraestructura vial, se dispone de una carretera central que conecta el
corregimiento con Medellin, Santa Fe de Antioquia y Uraba. Sin embargo, las condiciones
de muchas de las vias interveredales suelen ser precarias, lo que afecta el acceso a servicios

basicos como salud, educacion y saneamiento.

El transporte publico colectivo y el transporte intermunicipal son las principales opciones de
movilidad para los habitantes. Ademads, se ha implementado un teleférico que conecta

diversas estaciones en el territorio, mejorando la movilidad local.

La diversidad de ecosistemas naturales, que incluyen bosques de montafia, bosques de niebla
y paramos, hace que esta region sea unica en términos de biodiversidad y belleza natural. A
pesar de sus recursos naturales, el corregimiento enfrenta desafios en términos de
infraestructura para la produccion y comercializacion de alimentos, lo que influye en la

dinamica de vida de sus comunidades rurales.

San Sebastian de Palmitas es un corregimiento con una rica herencia agricola y una geografia
singular que influye en su clima y recursos hidricos. Su ubicacion estratégica lo conecta con
otras zonas importantes de Antioquia, lo que abre oportunidades para el desarrollo

econdmico, pero también plantea desafios logisticos y de acceso a servicios basicos.

En la figura 1 se puede observar el mapa del corregimiento de San Sebastian de Palmitas,
donde se puede observar la distribucion por veredas y otras caracteristicas del territorio, como

sus limites cercanos y las principales vias de acceso.
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Figura 1. Corregimiento de San Sebastian de Palmitas
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Nota: Mapa recuperado y modificado de: https://vivirenelpoblado.com/editorial-10/
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2. Enfoque comunitario
Uno de los desafios mas significativos en el proceso de fortalecer las conexiones entre las
zonas rurales y urbanas es la integracion activa de las comunidades como actores
fundamentales en la definicion de las dindmicas sociales de cada territorio rural dentro de la
ciudad. El enfoque comunitario busca superar la visidn burocratica y estatica de la
administraciéon publica, donde la eficacia de la interaccion se basa en indicadores y el
cumplimiento de metas, y se orienta hacia la participacion activa de las comunidades en la
formulacion y ejecucion de politicas relacionadas con la agricultura y la seguridad

alimentaria.

Para lograr este objetivo, resulta esencial conocer y reconocer a las comunidades que residen
en el territorio. En esta seccion, se presenta un analisis demografico de los hogares dedicados
a la produccion de alimentos en el corregimiento de San Sebastian de Palmitas. Se aborda la
composicion poblacional y se considera el capital social representado por asociaciones,
cooperativas, Juntas de Accion Comunal y Juntas Administradoras Locales, entre otros.
Asimismo, se explora la forma en que la comunidad interactua tanto con las instituciones

gubernamentales como con los programas de desarrollo territorial disponibles.

Hogares rurales de San Sebastidn de Palmitas con produccion de alimentos para la
ciudad y el territorio

Segun datos del Departamento Administrativo de Planeacion del Distrito de Medellin, el
corregimiento alberga aproximadamente el 0.3% de la poblacion total de la ciudad, lo que
equivale a 7.819 habitantes distribuidos en aproximadamente 2.113 hogares’. De acuerdo con
los resultados de la Caracterizacion Rural realizada entre el 16 de enero y el 10 de mayo de
2023, se identificaron 627 hogares dedicados a la produccion agricola, pecuaria o forestal, lo
que representa el 30% del total de hogares en San Sebastidn de Palmitas. Estos hogares

albergan aproximadamente el 21% de la poblacion, es decir, 1.619 personas.

1 (1) Alcaldia de Medellin. (2017). Comuna 50 Palmitas. Medellin, Colombia: Alcaldia de Medellin.
Recuperado de
https://www.medellin.gov.co/irj/go/km/docs/pccdesign/medellin/Temas/PlaneacionMunicipal/IndicadoresEsta
disticas/2017/Shared%20Content/comuna50%?20palmitas.pdf
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Comparando estos datos con los resultados de la caracterizacion rural realizada por el Centro
de Estudios de Opinion en el afio 20142, se destaca un incremento del 17% en el nimero de
hogares dedicados a la produccion de alimentos en el territorio, pasando de 537 a 627
hogares. Sin embargo, en cuanto a la cantidad de personas que residen en estos hogares, se
evidencia una disminucidn de casi el 40% en comparacion con el 2014, con 1.043 personas
menos. En ese momento, el promedio de personas por hogar era de 5, mientras que en la
actualidad el promedio es de 2.6 personas por hogar, con una moda de 2 personas por
vivienda. Cabe destacar que tres veredas concentran mas de la mitad de los hogares con
produccion: La Sucia (24.8%), Urquita (16.6%) y Potrera Miserenga (15.2%); y como se

evidencia en la siguiente tabla.

Tabla 1. Distribucion de residentes por vereda

San Sebastian de Palmitas Hogares Residentes % Residentes
La Sucia 163 401 24,8%
Urquita 101 269 16,6%
Potrera Miserenga 93 246 15,2%

La Aldea 98 245 15,1%

La Frisola 73 193 11,9%

La Suiza 44 130 8,0%
Palmitas Sector Central 38 86 5,3%

La Volcana Guayabala 17 49 3,0%
Total 627 1.619 100,0%

Nota: Elaboracion propia, a partir de los datos de la Caracterizacion Rural

Un dato relevante en la estructura demografica es que el 51% de los habitantes en este
corregimiento son adultos, en el rango de edades entre 29 y 65 afos. Es importante destacar
que el indice de envejecimiento del corregimiento es de 2.7, lo que significa que, por cada
menor de 15 afios, residen cerca de tres personas adultas mayores, es decir, mayores de 65

anos.

2 (2) Centro de Estudios de Opinién (CEO). (2017, junio). Caracterizacion de los productores agropecuarios
rurales de Medellin. Sistematizacion y andlisis de la informacion primaria y secundaria disponible de variables
socioeconomicas. Informe final. Medellin, Colombia: Municipio de Medellin, Secretaria de Suministros y
Servicios.
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En cuanto al acceso a los servicios de salud, el 69.9% de los residentes en los hogares
productores de alimentos se benefician del régimen subsidiado. Ademas, la recepcion de
estos servicios varia segun su nivel de complejidad; los procedimientos mas sencillos se
atienden directamente en el corregimiento, mientras que los mas complejos requieren de la

red hospitalaria ubicada en la zona urbana del Distrito.
Condiciones de habitabilidad de los hogares productores

En términos generales, las viviendas rurales caracterizadas en el corregimiento presentan un
nivel de construccion satisfactorio, utilizando materiales adecuados®, tanto en pisos (98.0%)
como en paredes (97.7%). La mayoria de las viviendas cuentan con bafios completos (bafo
mas sanitario) en un 96.3% de los casos y disponen de cocinas al interior en un 92.5%. La
disponibilidad de cuartos exclusivos para dormir es en total de 1.439 en todas las
infraestructuras caracterizadas, lo que se traduce en un indice de hacinamiento de 1.1. Esto
indica que las viviendas ofrecen un espacio habitable adecuado para las familias, teniendo en

cuenta que residen 1.619 personas en el corregimiento.

En lo que respecta a los servicios publicos y bésicos, surgen algunas limitaciones que
impactan en la calidad de vida de las comunidades. El acceso a la energia eléctrica es un
desafio para el 2.9% de los hogares caracterizados, lo que puede dificultar el uso de
electrodomésticos, y consecuentemente la coccion y conservacion de los alimentos. Ademas,
el 32.1% de los hogares informa tener acceso a agua potable, lo que plantea preocupaciones
sobre la disponibilidad de agua segura para el consumo y el saneamiento basico. El 12.4%
de los hogares no cuenta con un pozo séptico o una red de alcantarillado para el manejo
adecuado de aguas negras y grises, lo que puede tener repercusiones en la salud publica y el

medio ambiente.

3 De acuerdo con el DANE, una vivienda en buenas condiciones si los pisos estdn construidos en cemento,
gravilla, Baldosa, vinilo, ladrillo, Marmol, madera pulida y el material utilizado en las paredes es bloque,
Material prefabricado, ladrillo, piedra, madera pulida, Tapia pisada, adobe, Bahareque

11
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Otra limitacion significativa es la falta de conectividad digital, dado que el 74% de los
hogares carece de acceso a internet, lo que restringe la disponibilidad de informacion, la

educacion en linea y las oportunidades de empleo en un mundo cada vez mas digitalizado.

Estas limitaciones en los servicios basicos resaltan la importancia de abordar las necesidades

de infraestructura y acceso en el territorio para mejorar la calidad de vida de sus residentes.
Acceso a los servicios educativos en el territorio

En lo que respecta a la educacion, los hogares caracterizados en San Sebastian de Palmitas
presentan una tasa de analfabetismo del 15.3%, definida como la proporcion de residentes de
15 afos 0 mas que no saben leer ni escribir. Este resultado es notable en comparacion con el
promedio de los hogares productores de alimentos caracterizados, que alcanzan una tasa del

8.6%.

Ademés, se observa una tasa de no escolarizacion del 9.8%, que corresponde a la poblacion
entre los 5 y los 17 afios que no estd actualmente matriculada en instituciones educativas.
Entre las principales razones para no matricularse en los centros educativos, destacan factores
como la falta de interés en el estudio (22.7%), problemas de salud o incapacidad médica
(18.2%), la percepcion de haber completado la educacion (13.6%), la ausencia de un centro

educativo cercano (13.6%), y dificultades econdmicas (13.6%).

Es importante destacar que los hogares caracterizados en San Sebastian de Palmitas muestran
patrones de acceso a los servicios de educacion que varian segun el nivel educativo. Por
ejemplo, aquellos que estaban estudiando al momento de la encuesta, en su mayoria, se
desplazan al centro educativo de la vereda aquellos que cursan estudios primarios. A medida
que se avanza en los niveles educativos, como estudios secundarios y de educacion media,
las personas tienden a movilizarse hacia la zona urbana del mismo corregimiento. Sin
embargo, para continuar con estudios superiores, ya sea de pregrado o posgrado, es comun
que deban trasladarse hasta la zona urbana del Distrito, lo que implica distancias mayores

para acceder a estos servicios educativos de nivel superior (ver figura 1).

12
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Figura 2. Relacion del nivel educativo y la ubicacion del centro educativo al que asiste
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Nota: Desde el corregimiento de San Sebastian de Palmita se establecen relaciones territoriales para el
acceso a los servicios educativos con el corregimiento de San Cristobal, asi como con los municipios
de Bello, Itagiii y San Jeronimo en el departamento de Antioquia, ademas de la ciudad de Elaboracion
propia, a partir de los datos de la Caracterizacion Rural

Es relevante destacar que el 15.8% de los residentes en los hogares alcanza un nivel de
escolaridad superior, lo que resalta la importancia de abordar los desafios educativos en el
corregimiento y mejorar el acceso a la educacion superior para promover el desarrollo

integral de la comunidad.
Diversidad en ingresos y trabajo

E156.8% de los residentes en los hogares se encuentra en edad laboral, y dentro de este grupo,
el 21.4% indica estar afiliado al sistema de pensiones. Esta situacion plantea un desafio en

términos de seguridad financiera a largo plazo para una gran parte de la poblacion.

No obstante, es relevante sefialar que el 64.3% de los hogares reporta ingresos de un salario
minimo mensual legal vigente (SMMLV) o menos. Esta cifra resalta la prevalencia de

ingresos bajos en la comunidad, lo que puede influir significativamente en la calidad de vida.

Ademés, el 37.5% de las personas en edad de trabajar indica que actualmente se dedican a

actividades distintas a la produccion en sus parcelas. De este grupo, el 90.5% se desplaza a

13
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la ciudad de Medellin, mientras que un 4.7% se dirige al municipio de San Jerénimo. Las
actividades principales a las que se dedican incluyen comercio (12.7%), construccién

(11.1%), labores agropecuarias en otras parcelas (10.9%), y el servicio de transporte (9.4%).

En este contexto, es fundamental promover iniciativas que fomenten el desarrollo econdmico
sostenible y la inclusion financiera para garantizar un futuro mas seguro y prospero para

todos los residentes.
Como se alimentan los hogares productores en San Sebastian de Palmitas

El 51.9% de los hogares informan que sus gastos en alimentacién y mercado general son
inferiores a medio salario minimo. El 67,3% de los hogares compran en el mercado

corregimental y el 19,2% se abastece en el corregimiento de San Cristobal.

Resulta preocupante que el 40,0% de los hogares del corregimiento expresan haber
experimentado preocupaciones relacionadas con la disponibilidad de alimentos en el Gltimo
afio debido a la falta de dinero u otros recursos. Un 3.0% reportd haber tenido que dejar de

comer durante todo un dia debido a estas dificultades econdmicas.

Figura 3. Experiencia de inseguridad alimentaria en los hogares del corregimiento
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Nota: Elaboracion propia, a partir de los datos de la Caracterizacion Rural
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Estos datos ponen de relieve los desafios economicos y alimentarios que enfrenta una parte
significativa de la poblacion en San Sebastian de Palmitas, destacando la necesidad de

abordar esta problematica y mejorar las condiciones de vida en el corregimiento.

Capital social para la integracion urbano — rural

Para consolidar una ciudad sostenible en el tiempo es necesario construir mecanismos de
integracion urbano-rural que valoren los condicionantes ambientales, sociales y econdmicos,
que permita una sociedad equitativa entre los dos espacios. Bajo esta logica, la agricultura
familiar, campesina y comunitaria (AFCC) se convierte en un punto crucial de conexién por

medio de los flujos alimentarios.

Para lograr este objetivo, es esencial que la AFCC fortalezca sus procesos asociativos, lo que
les brindaria acceso a formacion, asistencia técnica y capacitacion. Esto promoveria la
homogeneidad en los sistemas de produccion, mejorando la calidad de los productos y
reduciendo los riesgos y costos asociados a la produccion individual. Ademas, fortaleceria la
capacidad de negociacion, reduciria la intermediacion y abriria nuevas oportunidades en los

mercados.

Segun el Censo Nacional Agropecuario de 2014, solo el 16% de las Unidades Productivas
agropecuarias en el pais forman parte de asociaciones de productores/as®. Este bajo nivel de
asociatividad se debe a diversos factores, como las diferencias culturales en las comunidades
rurales, los costos financieros y temporales involucrados en el proceso de organizacion, asi
como la resistencia al cambio en la forma de llevar a cabo las actividades productivas. La
curva de aprendizaje requerida para implementar nuevos enfoques puede generar resistencia

en muchos casos.

Las organizaciones del territorio

4 (3) MADR. (Julio de 2020). Plan Nacional para apoyar y consolidar la Generacion de Ingresos de la
Economia Campesina, Familiary Comunitaria. Obtenido de
https://www.minagricultura.gov.co/Normatividad/Resoluciones/RESOLUCI%C3%
93N%20N0.%20000209%20DE%202020.pdf
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Es innegable que la promocion de la agricultura familiar, campesina y comunitaria (AFCC)
desempefia un papel esencial como puente entre los ambitos urbanos y rurales en la
construccion de una ciudad sostenible. En este contexto, resulta crucial la exploracion de las
organizaciones actualmente activas en el corregimiento de San Sebastian de Palmitas, para
comprender su estado actual y los procesos que estan llevando a cabo como asociaciones en

este territorio.

En el proceso de identificacion y disefio de una figura de economia solidaria orientada a la
integracion comercial y territorial en San Sebastian de Palmitas, llevado a cabo con el
propoésito de unir a productores y productoras, tanto asociados/as como no asociados/as,
considerando las necesidades de las comunidades y las instituciones técnicas que respaldan
la produccion local de alimentos se mapearon y sensibilizaron nueve Organizaciones de
Agricultura Familiar (OAF)® en el corregimiento. Sin embargo, Uinicamente cinco de estas
organizaciones® estuvieron dispuestas a someterse a un proceso de caracterizacion para

evaluar su idoneidad para participar en esta iniciativa.

A través del proceso de caracterizacion, se observo que estas OAF requieren procesos de
fortalecimiento en todas las areas analizadas, en particular, a nivel productivo se enfocan
principalmente en cultivos como musaceas y hortalizas de hoja, que tienen ciclos de cultivo
mas cortos. No obstante, se han identificado importantes desafios, tales como la falta de
planificacion de cosechas, el uso inadecuado de insumos agricolas, una adopcion limitada de
tecnologia agricola, una oferta limitada de productos en cada ciclo y problemas de calidad

que dificultan mantener una oferta comercial constante.

® OAF identificadas y sensibilizadas en el corregimiento: Asociacion Campesina Agroecologica Campo Vivo,
Asociacion de Productores Paneleros de San Sebastian de Palmitas (ASOPANESPAL), Corporacion de Mujeres
Arcoiris (CORMUARIS), Asociacion de las Mujeres del Trapiche, Asociacion de Mujeres (KAIROS),
Asociacion de mujeres productoras agropecuarias (PROMUAGRO), Cooperativa de Caficultores del Occidente
de Antioquia, Corporacion Agroecologica Tutaina y Cooperativa de Caficultores del Occidente

6 OAF caracterizadas: Asociacion Campesina Agroecoldgica Campo Vivo, Asociacion de Productores
Paneleros de San Sebastian de Palmitas (ASOPANESPAL), Corporacion de Mujeres Arcoiris (CORMUARIS),
Asociacion de las Mujeres del Trapiche, Asociacion de Mujeres (KAIROS)
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Solo dos de las organizaciones caracterizadas realizan procesos de agregacion de valor, tales
como seleccion, clasificacion y empaque, y ninguna de ellas cuenta con una etiqueta que
identifique su produccion. En lo comercial, se identifica que las organizaciones no
comercializan su produccion de manera conjunta, sino que cada una de ellas negocia de
manera individual con intermediarios. Estos dos elementos llevan a una baja diversificacion

de los canales de mercado y, en particular, los mercados especializados.

Es relevante resaltar que tres de estas organizaciones estan compuestas por mujeres y tienen
menos de un afio de existencia. Estos datos destacan las limitaciones y desafios que enfrentan
las OAF en San Sebastian de Palmitas en términos de su capacidad de comercializacion y su
busqueda de un desarrollo sostenible. El fortalecimiento de estas organizaciones y la
promocion de practicas agricolas mas eficientes son aspectos cruciales para mejorar las
condiciones socioecondmicas en el corregimiento y fomentar una mayor integracion de los

productores y productoras locales en la economia solidaria.
Espacios de participacion

Es fundamental destacar que no basta con la mera existencia de organizaciones y espacios de
participacion social y comunitaria en el territorio; es igualmente esencial que las personas
que lo habitan las conozcan y participen activamente en ellas. La participacion efectiva de la
comunidad en estas organizaciones y espacios no solo fortalece su capacidad de influencia
en las decisiones locales, sino que también promueve un sentido de pertenencia y
empoderamiento entre los residentes. La conciencia y el involucramiento de la poblacion son
elementos clave para el desarrollo sostenible y la construccidn de una comunidad mas
equitativa y resiliente. Por lo tanto, es necesario no solo establecer estos mecanismos de
participacion, sino también fomentar una cultura de participacidon activa que garantice un

impacto real en la calidad de vida de las personas en el territorio.

Segtin los datos recopilados en la caracterizacion, en 312 de los 627 hogares caracterizados,
lo que representa un 50.7%, el jefe/a de hogar participa en asuntos sociales. Las razones que
se argumentan para la baja participacion son falta de tiempo (70.3%), y falta de conocimiento,

(29.7%). Los espacios en los que los hombres y mujeres jefes de hogar més se involucran en

17



\W/ Organizacién de las Naciones
M Unidas para la Alimentacion 5
Alcaldia de Medellin

y la Agricultura

Distrito de
Ciencia, Tecnologia e Innovacién

el corregimiento son, en su orden, Junta de Acciéon Comunal (34.2%), cooperativas (16.7%),
organizaciones de productores/as (14.3%) y mercados campesinos (9.2%). Estos datos
reflejan la importancia de promover una mayor conciencia y participacion de la comunidad
en estos espacios de participacion social y comunitaria para fortalecer la conexion entre los

residentes y su capacidad de influir en el desarrollo del territorio.

Por otro lado, se observa un alto desconocimiento respecto a los programas e instituciones
presentes en el territorio, solo un 16.1% de los hogares mencion6 tener conocimiento de
algin programa orientado al desarrollo y bienestar rural. Entre los programas que mas se
destacan en las menciones se encuentran la asesoria técnica en agroecologia (20.5%), los
programas destinados al bienestar de los adultos mayores (8.5%), y las iniciativas
relacionadas con la recreacion y el deporte, que alcanzan un 8.6%. Estos datos ponen de
manifiesto la necesidad de mejorar la difusion y el acceso a programas y recursos que puedan

beneficiar a la comunidad rural de San Sebastian de Palmitas.
Percepcion de la gestion de las instituciones

Cuando se aborda la percepcion de los hogares respecto a la gestion de las instituciones
publicas en el territorio, se observa una tendencia generalmente positiva hacia la Alcaldia de
Medellin, con un 54.8% de los hogares que la valoran de manera favorable. En el caso de la
Policia Nacional, el 54.3% también la considera positiva. Sin embargo, en lo que respecta a
la autoridad ambiental, Corantioquia, la percepcion es diferente, ya que el 71.1% de los
hogares considera que la institucion no realiza visitas a las comunidades y solo el 27.2% tiene

una opinion positiva acerca de su gestion.

Un aspecto interesante que destaca es el nivel de desconocimiento que prevalece entre los
hogares productores de alimentos con respecto a la gestion de estas instituciones. En
particular, Corantioquia es la institucién menos conocida, con mas del 50% de los hogares
desconociendo su labor. La Alcaldia de Medellin y la Policia Nacional también presentan
niveles de desconocimiento, aunque significativamente menores, con un 12.0% y un 10.8%

respectivamente. Es importante mejorar la comunicacion y el acceso a informacion sobre la
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gestion de las instituciones publicas en el territorio para fomentar una participacion

informada de la comunidad.
Ideas rurales

Ideas Rurales Corregimientos Futuro es una iniciativa disefiada para apoyar proyectos
innovadores relacionados con la agricultura en las areas rurales de Medellin. Esta iniciativa,
se enfoca en establecer normas y procedimientos para la gestion efectiva de proyectos que
beneficien a las comunidades rurales. A través de esta propuesta, se busca identificar las
iniciativas con alto valor de innovacioén social y tecnoldgica en los corregimientos de
Medellin, especialmente aquellas que brinden soluciones o mejoren los procesos en el sector
agricola, pecuario o de la agroindustria, reconociendo la importancia del sector para el
desarrollo de los productores y productoras cuya actividad econdmica deriva de la labor de
produccion de bienes alimentarios. Se trata de una PMO de nivel basico que supervisa varios

proyectos, establece estdndares de seguimiento y control, y evaliia su desempeno.

En el marco de la implementacion de la oficina de proyectos, se llevo a cabo un proceso de
convocatoria de iniciativas rurales en el territorio, lo que resultod en la identificacion de un
total de 119 ideas, de las cuales 25 se localizan en el corregimiento de San Sebastian de
Palmitas. Tras la realizacion de visitas técnicas para evaluar su grado de maduracion y
potencial, se seleccionaron un total de 39 iniciativas, de las cuales 11 pertenecen al
corregimiento. Estas ideas destacadas proponen el aprovechamiento del potencial

productivo, agroindustrial, agroturistico y de servicios que posee el territorio.
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3. Enfoque diferencial
En el camino hacia un desarrollo comunitario equitativo, es esencial reconocer y abordar las
diversas realidades que conforman una sociedad. Cada comunidad estd compuesta por una
amplia gama de individuos con experiencias, necesidades y desafios unicos. Es en este
contexto que surge el enfoque diferencial, una perspectiva que valora y da prioridad a la
diversidad, considerando las particularidades de género, etnia, edad, orientacién sexual,
discapacidad y otras caracteristicas que influyen en la vida de las personas. Este enfoque
reconoce que no todas las comunidades enfrentan los mismos obstaculos ni se benefician por
igual de las oportunidades, y, por lo tanto, se convierte en una herramienta fundamental para

promover un desarrollo inclusivo y sostenible.

A continuacion, exploraremos aspectos derivados de los datos de la caracterizacion rural,
como el auto-reconocimiento’ de los y las integrantes de los hogares encuestados en términos
étnicos, de género y orientacion sexual. Esto permitird comprender las realidades especificas
del corregimiento en estos aspectos y facilitard la formulacion de planes, programas y
politicas que resalten la importancia del enfoque diferencial en el desarrollo de las

comunidades, contribuyendo a la construccion de sociedades mas justas y cohesionadas.

El Autorreconocimiento como pilar de la identidad y la inclusidén en San Sebastian
de Palmitas

El autorreconocimiento juega un papel fundamental en la identidad de una comunidad
diversa y en la atencién a las victimas del conflicto armado en Colombia. Desde la
perspectiva de la FAO, se entiende como un proceso crucial que implica la toma de
conciencia y la aceptacion de la propia identidad, valorando aspectos personales y sociales

que influyen en la vida de las personas. Esto implica reconocer a los individuos desde sus

" Definido como el proceso mediante el cual una persona se identifica, comprende y acepta a si misma en
términos de su identidad personal, que puede incluir aspectos como la identidad de género, la orientacion sexual,
la pertenencia étnica, la cultura, la religion, los valores, las creencias y otros aspectos de su identidad individual.
Es un proceso fundamental para la construccion de la identidad personal y la autoconciencia, permitiendo a las
personas definirse a si mismas de acuerdo con su experiencia y su sentido de pertenencia a grupos o
comunidades especificas.

Rogers, C. R. (1961). On Becoming a Person: A Therapist's View of Psychotherapy (1st ed.). Houghton Mifflin
Company. Boston, MA, Estados Unidos.
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diferencias, las cuales enriquecen la diversidad y complejidad de las comunidades rurales y

agricolas, promoviendo la igualdad de género y la inclusion social.

En el contexto de los resultados de la caracterizacion rural de San Sebastian de Palmitas, se
encontr6 que en los 627 hogares encuestados residen un total de 1.619 personas. Del total, el
52.8% son hombres y el 47.2% son mujeres. Ademas, un pequefio porcentaje, el 0.19%, se
autorreconoce como intersexual, .y en cuanto a la variable orientacion sexual el 0,2% de la

poblacion indica pertenecer a la comunidad LGTIBQ+

Al indagar acerca del autorreconocimiento étnico, el 1% de los residentes en los hogares

menciona pertenecer a grupos indigenas (12 personas) y afrodescendientes (5 personas).

En Colombia, el autorreconocimiento de victima del conflicto armado se refiere al acto
voluntario en el cual una persona que ha sufrido directa o indirectamente las consecuencias
de dicho conflicto reconoce su condicion como victima. Esto es fundamental para acceder a
derechos y reparacidon, y contribuye a procesos de verdad, justicia y reconciliacion,
promoviendo la construccion de la paz en el pais. En San Sebastidn de Palmitas, un 12.3%
de los residentes en los hogares de produccion de alimentos se autorreconoce como victima
del conflicto armado en Colombia, y de ellos/as, un poco mas de la mitad (54.5%) manifiesta
estar registrado en la entidad gubernamental de indole nacional para la identificacion,

atencion y reparacion de esta poblacion, la Unidad de Victimas.

Estos datos revelan una poblacion diversa y consciente de su identidad, lo cual no solo
enriquece la riqueza de la comunidad, sino que también desempefia un papel crucial en el
acceso a derechos y reparacion para aquellos/as que han sido afectados por el conflicto.
Ademas, el autorreconocimiento promueve una mayor comprension y respeto hacia las
diferencias individuales, allanando el camino hacia una sociedad mas justa y unida en el

territorio corregimental.

Tierra y mujer: Un vinculo productivo
De acuerdo con datos de la FAO, América Latina y el Caribe albergan a 58 millones de

mujeres que residen en areas rurales. Entre ellas, aproximadamente el 30% se encuentra en
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edad economicamente activa, y apenas un 1% se dedica a actividades agropecuarias. Estas
labores, en su mayoria centradas en la agricultura de subsistencia y la produccion de
alimentos para garantizar la seguridad alimentaria, se llevan a cabo mientras estas mujeres
también gestionan las responsabilidades del hogar, cuidado de los hijos y de la familia. No
obstante, estas mujeres a menudo enfrentan obstaculos considerables, como un acceso
limitado a activos, insumos y servicios, ademas de restricciones en la tenencia de tierras
adecuadas para la agricultura y la ganaderia, lo que complica su participacion activa en el
desarrollo econdmico agropecuario de sus naciones®. La necesidad de promover la inclusion
de las mujeres en los procesos productivos y cerrar las brechas de género en las areas rurales
se alinea con el Objetivo de Desarrollo Sostenible 5, que busca "Lograr la igualdad de género
v empoderar a todas las mujeres y nifias”. En este contexto, a continuacion, se abordaran las
cifras de mujeres residentes en los hogares de produccion de alimentos en el corregimiento
de San Sebastian de Palmitas con el objetivo de comprender su cantidad, roles y desafios en
ambitos como la gestion del hogar, la produccion y la comercializacion de alimentos,

proporcionando una vision mas completa de su contribucion en el quehacer diario.
Aspectos sociodemograficos de las mujeres residentes en los hogares

En el analisis de los aspectos sociodemograficos de las mujeres residentes en los hogares
caracterizados, destacan hallazgos significativos. De un total de 763 mujeres identificadas,
representando el 47.2% de la poblacion, el rango de edades predominante se encuentra entre
los 29 y los 65 afos, con una edad promedio de 46 afios. En cuanto a la variables de género
que son sexo y orientacion sexual, se encontrd que el 99% se reconoce como mujer, y el
0,3% se reconoce de la comunidad LGBTIQ+ respectivamente. Ademas, el 0,3% de las
mujeres de la ruralidad de San Sebastian de Palmitas se reconoce como afrodescendiente y

el 0,5% como indigena, porcentajes relativamente bajos.

Es relevante destacar que un 13.7% de las mujeres se autoreconocen como victimas del

conflicto armado, y aproximadamente el 60% de ellas estd registrada en la unidad de

8 FAO. (2012, 31 de marzo). El papel de la mujer en el sector agropecuario en América Latina y el Caribe.
Recuperado de https://www.fao.org/in-action/agronoticias/detail/es/c/509620/
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victimas. También es importante mencionar que, al igual que la poblacion general de los
hogares caracterizados, si bien, el 98,2% de las mujeres residentes en los hogares encuestados
manifiesta tener servicio de salud, el 72,0% accede a dichos servicios a través del sistema
subsidiado, y un 14% adicional es beneficiaria del régimen contributivo. Estos datos
sociodemograficos proporcionan una comprension detallada de la poblacién de mujeres en
esta area rural, lo que puede servir como base para la formulacion de politicas y programas
que aborden sus necesidades especificas y promuevan la inclusion y el bienestar en la

comunidad.

El rol de las mujeres en el trabajo doméstico y actividades productivas en San Sebastian de

Palmitas

El corregimiento cuenta con 627 hogares caracterizados, de los cuales el 29.3% tienen a una
mujer como cabeza de hogar. Estas mujeres, en promedio, tienen 58 afios de edad y en
términos econdmicos, se destaca que el 65.2% de estos hogares reporta ingresos iguales o
inferiores a un salario minimo mensual legal vigente (SMMLYV), mientras que cerca del 21%
tiene ingresos inferiores a la mitad de este valor. Estos datos subrayan la importancia de
abordar la situacion econdémica de estos hogares liderados por mujeres. Estos datos,
confirman que en los hogares con jefatura femenina son mas pobres todas vez que el ingreso
promedio que reciben las jefas de hogar en el mercado laboral es bajo ya que suelen sufrir
discriminacion para obtener un trabajo remunerado debido a las limitaciones de tiempo y
movilidad, en especial con lo que tiene que ver con las labores del cuidado y el trabajo

doméstico no remunerado.

Es relevante mencionar que el 80% de estos hogares realiza actividades de produccion con
la intencién de comercializar, pero solo en el 53.4% de los casos, son las mujeres quienes se
encargan de la comercializacion. Esto plantea la necesidad de promover la participacion
activa de las mujeres en la comercializacion de los productos agricolas, lo que podria

contribuir significativamente a mejorar las condiciones econdomicas de estos hogares.

El papel de las mujeres como cabezas de hogar en San Sebastian de Palmitas es significativo

en la dindmica econdémica y social de la comunidad. Las condiciones econdmicas de estos
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hogares y su participacion en la comercializacion de productos agricolas son areas clave que
requieren atencion para promover la equidad de género y el desarrollo econémico en el

ambito rural.
La mujer productora en San Sebastian de Palmitas

En el contexto del corregimiento, se observa que el 29.3% de las parcelas caracterizadas estan
bajo el liderazgo de mujeres productoras, lo que representa un 20.4% del area total

caracterizada.

En lo referente a la tenencia de tierras, es importante sefialar que el 91.6% de las mujeres
productoras informan ser propietarias de las parcelas en las que residen y producen. Las
modalidades de tenencia predominantes entre estas mujeres incluyen la compra con escritura
registrada, la herencia legalizada y la herencia no legalizada. Adicionalmente, un 5.3%
mencionan que la parcela es propiedad de un familiar, estableciendo diversas relaciones
familiares como esposas que cultivan en parcelas de sus esposos, madres que aprovechan los

espacios en parcelas de sus hijos e hijas que trabajan en parcelas de sus padres.

Figura 4. Relacion juridica y familiar de las parcelas bajo la responsabilidad de una mujer

Relacién juridica de la propiedad de la parcela Relacion familiar con el duefic de la parcela

ara quienes mencionan ser propietarios de la parcela) Aplica para quienes trabajan en parcelas de familiares

Compra con escritura registrada 31,3% Conyuge o Compariera (o) 25,0%

Padre o Madre 25,0%

Sucesion Liguida (herencia legalizada) 28,8%

Hijos

16,7%
Sucesidn iliquida (herencia NO legalizada) 20,2%

Curiado(a) 8,3%

Compra con compraventa/Escritura simple... 16,3%

Hermano 8,3%

Ocupacion de hecho l 2,9%

Sobrino(a) 8,3%

Donacidn 8,3%

0,5% Suegro (a)
Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la Caracterizacion Rural

Estas parcelas se destinan principalmente a la produccion agricola, con un total de 47 rubros

identificados como productos cultivados por las mujeres en el corregimiento. Entre los

cultivos mas comunes se encuentran el platano, el café, el limon, los huevos y la cebolla de

rama, en orden de frecuencia. Es relevante destacar que, en el 51.1% de los casos, la
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produccion estd destinada especificamente al autoconsumo y a la seguridad alimentaria del

hogar, subrayando la importancia de las mujeres en la produccion de alimentos a nivel local.

Participacion y relacionamiento de las Mujeres en la comercializacion de productos

agropecuarios en el Corregimiento

La actividad de comercializacion de su produccion es una faceta en la que las mujeres
participan de manera mas limitada, como se mencioné previamente. A pesar de que el 79.8%
de las mujeres que son cabeza de hogar indican estar involucradas en la produccion de la
parcela, ya sea bajo su responsabilidad o la de otro miembro del hogar, solo un 53.4% de

ellas se encarga de los procesos de comercializacion.

Las mujeres que gestionan directamente la venta de su produccion lo hacen mayormente a
través de intermediarios (31.4%), seguido por ventas al consumidor final (28.5%) y tratos
con comerciantes (21.8%). Esto sugiere un acceso limitado a mercados especializados. En la
mayoria de los casos, las entregas se realizan directamente en las parcelas y la venta se

efectia una Unica vez durante la temporada de cosecha (53.5%).

Estos datos indican que, a pesar de su participacion activa en la produccion agricola, las
mujeres enfrentan desafios significativos en lo que respecta a la comercializacion de sus
productos. La mayoria de ellas depende de intermediarios y tiene un acceso limitado a
mercados especializados. Para promover la equidad de género y el desarrollo econdémico en
la agricultura, es crucial apoyar a las mujeres en la expansion de sus oportunidades

comerciales y el acceso a mercados mas diversos y rentables.
Redes y capital social de las mujeres rurales del corregimiento

La participacion activa de las mujeres en entornos y actividades sociales desempefia un papel
fundamental en la promocion de la integracion y la equidad, tanto en las comunidades rurales
como en los entornos urbanos. Las mujeres desempefian una funcion multifacética en la
sociedad, contribuyendo de manera significativa a la produccion de alimentos, la gestion de
los hogares y la construccion de relaciones sociales soélidas en sus comunidades. Su

involucramiento en actividades sociales, como grupos de productores/as, cooperativas y
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redes de apoyo, no solo fortalece la resiliencia de las comunidades rurales, sino que también
empodera a las mujeres, fomentando su liderazgo y capacidad de toma de decisiones. La FAO
reconoce que la inclusion activa de las mujeres en todos los aspectos de la vida rural es
esencial para alcanzar un desarrollo sostenible y equitativo en el ambito agricola y

alimentario.

En el contexto especifico de San Sebastian de Palmitas, las mujeres cabeza de hogar
caracterizadas sefialan que participan en asuntos sociales y organizaciones en un 45.4%. Sin
embargo, al profundizar en cada uno de los espacios de participacion, observamos que las
cifras son significativamente mas bajas. Los ambitos con mayor presencia de mujeres en
entornos rurales incluyen las Juntas de Accion Comunal (32.6%), Cooperativas (14.2%) y

Asociaciones de Productores/as (13.3%).

Cuando se indaga acerca de las razones detras de esta baja participacion, mas del 70% de las

mujeres alegan disponer de poco tiempo para involucrarse en actividades sociales.
Brechas de género en San Sebastian de Palmitas

Las brechas de género, que se refieren a las desigualdades y disparidades en oportunidades,
recursos y poder entre hombres y mujeres, son un desafio persistente en numerosos entornos,
incluyendo las areas rurales. Estas disparidades pueden manifestarse en diversos aspectos de
la vida, como el acceso a la educacion, la participacion en la fuerza laboral, la toma de

decisiones y el acceso a recursos productivos, entre otros.

En entornos rurales, las brechas de género pueden ser especialmente pronunciadas debido a
factores socioecondmicos y culturales arraigados. Por ejemplo, las mujeres rurales a menudo
enfrentan obstaculos en el acceso a tierras para la agricultura, lo que limita su capacidad para
generar ingresos y mejorar sus condiciones de vida. Ademds, las responsabilidades
tradicionales de género, como el cuidado del hogar y la crianza de los hijos, pueden recaer
de manera desproporcionada en las mujeres rurales, lo que reduce su tiempo y oportunidades

para participar en actividades econdmicas y sociales.
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Partiendo de los datos recolectados en la caracterizacion rural, el corregimiento de San

Sebastian de Palmitas deja en evidencia ciertas asimetrias de género.

Los hogares con ingresos superiores a un salario minimo, cuyo responsable de la parcela es
hombre, representan el 23.3%, mientras que la proporcion de aquellos liderados por mujeres

es tan solo del 11.6%.

En lo que respecta a la educacion, es relevante destacar que la tasa de analfabetismo en
hombres caracterizados es significativamente mayor que la de las mujeres, superandola en
15 puntos porcentuales. Ademas, se observa que el 55.6% de las personas entre 5 y 18 afios
que actualmente no estan estudiando son hombres. Sin embargo, al analizar las razones detras
de la falta de acceso a la educacion, se identifican diferencias de género significativas. Los
hombres mencionan principalmente la falta de interés en continuar sus estudios, con un
33.3% de casos, seguido de enfermedades o incapacidad médica como razén. En contraste,
las mujeres encuentran obstaculos principalmente relacionados con problemas econémicos,
la distancia a los centros educativos o la imposibilidad de cumplir con los requisitos
solicitados por las instituciones educativas. Estos datos sugieren que, aunque las mujeres
tienen un firme deseo de seguir formandose, se enfrentan a desafios econdmicos y de acceso

que son mas dificiles de superar.

De todas las parcelas caracterizadas en el corregimiento, el 83.9% son propiedad de los
responsables, pero solo el 33.2% de estas parcelas son propiedad de mujeres. Ademas, el 29%
del total de parcelas productivas estd bajo la responsabilidad de mujeres; esta diferencia se
amplia ain mas cuando consideramos el tamafo, ya que solo el 20.4% de las 705 hectareas
caracterizadas corresponden a las parcelas de mujeres. Ademas, surge una brecha adicional
al analizar el acceso a capacitacion y formacion para el desarrollo de actividades productivas

en el ultimo afno: solo el 35.4% de quienes acceden a este servicio son mujeres.

Abordar las brechas de género en entornos rurales es esencial para lograr la igualdad de
género y promover el desarrollo sostenible. Esto implica la implementacién de politicas y
programas que empoderen a las mujeres, promuevan su participacion activa en la toma de

decisiones y faciliten su acceso a recursos productivos y servicios, como la educacion y la
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atencion médica. Al cerrar estas brechas, no solo se benefician las mujeres rurales, sino que
también se fortalece la resiliencia de las comunidades rurales en su conjunto y se impulsa el

crecimiento econdmico y social de las regiones rurales.
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4. Enfoque productivo
Desde la perspectiva de la FAO, el enfoque productivo se refiere a una orientacion de
desarrollo que se centra en potenciar la productividad y sostenibilidad de los sistemas
agroalimentarios, con un énfasis en la agricultura y la produccion de alimentos. Este enfoque
busca mejorar la produccién agricola, garantizar la seguridad alimentaria, promover la
igualdad de género en la agricultura y fomentar la inclusion de los jévenes en actividades
productivas rurales. Ademas, reconoce la importancia de preservar las raices culturales y

tradicionales de las comunidades rurales en el proceso de desarrollo.

Partiendo de estas consideraciones, a continuacion, exploraremos los recursos y capacidades
con los que cuentan los hogares con produccion de alimentos en el corregimiento de San
Sebastian de Palmitas para generar ingresos, mejorar su calidad de vida y contribuir a la

seguridad alimentaria a través de actividades agricolas y alimentarias sostenibles.

La parcela es uno de los recursos fundamentales para la produccion agricola en San Sebastian
de Palmitas, siendo el espacio donde se cultivan una variedad de cultivos y se llevan a cabo
actividades agropecuarias esenciales. Junto con la parcela, la infraestructura desempefia un
papel crucial en la capacidad de los hogares rurales para llevar a cabo sus actividades

productivas, incluyendo sistemas de riego, herramientas y equipamiento.

El conocimiento y la capacitacion son recursos valiosos para mejorar las practicas agricolas
y alimentarias. Investigaremos como la comunidad productora locales acceden a la
capacitacion, comparten saberes tradicionales y adoptan practicas agricolas mas sostenibles

y eficientes.

San Sebastian de Palmitas se destaca por su arraigada tradicion agropecuaria con una amplia
variedad de cultivos y actividades ganaderas. En esta seccion, exploraremos como se lleva a
cabo la produccion agropecuaria en el corregimiento y como se conecta con la ciudad.
Analizaremos los productos y las relaciones comerciales que la poblacion productora de San
Sebastian de Palmitas tiene con los mercados locales y como estas conexiones impactan en

la generacion de ingresos y la sostenibilidad de la comunidad.
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Este mapeo de recursos y capacidades, junto con la comprension de la produccion
agropecuaria y las relaciones comerciales, proporcionard una vision integral de como los
hogares rurales de San Sebastidan de Palmitas contribuyen al desarrollo sostenible y a la

seguridad alimentaria en la region.

Recursos y saberes disponibles en los hogares productores de San Sebastian de
Palmitas para realizar las labores agropecuarias y forestales

Los recursos y saberes desempefian un papel esencial en el tejido de las actividades
agropecuarias y forestales en San Sebastian de Palmitas. La disponibilidad de recursos
naturales, herramientas, y el conocimiento local son pilares fundamentales que impulsan el
desarrollo rural y la produccion sostenible en esta comunidad. En este anélisis, examinaremos
en profundidad los recursos y los saberes al alcance de los hogares productores, resaltando
su importancia en la promocidon de practicas agricolas y forestales que contribuyen al

bienestar y la prosperidad en el corregimiento.
Disponibilidad de tierra y la diversidad productiva en San Sebastian de Palmitas

En el corregimiento de San Sebastian de Palmitas, la disponibilidad de tierra es un factor
esencial para la generacion de actividades rurales sostenibles (GARS), segiin lo establecido
en el Plan de Ordenamiento Territorial, que contempla un total de 1.036 hectareas destinadas

a este proposito.

En el marco de la caracterizacion rural realizada en la zona, se logrd abarcar un area
significativa, equivalente al 62% de las zonas GARS, comprendiendo un total de 705
hectareas. Esto se traduce en un promedio de 1.1 hectareas por hogar, lo que brinda un espacio

adecuado para desarrollar actividades productivas.

No obstante, es importante destacar que la mayoria de las parcelas en San Sebastian de
Palmitas tienen un tamafio relativamente reducido, ya que el 75% de ellas cuenta con menos
de una hectarea de extension. A pesar de su tamafio modesto, estas parcelas desempenan un

papel crucial en la produccidn agricola y ganadera de la region.
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En cuanto a la tenencia de la tierra, se observa que el 83.9% de las parcelas caracterizadas
son propiedad de los productores/as agropecuarios y forestales. Entre las relaciones juridicas
de propiedad mas comunes se encuentran la compra con escritura registrada, que representa

el 34.0%, y la herencia legalizada, que abarca el 26.8% de las parcelas.

Es interesante notar que el 9.7% de las parcelas cultivadas pertenecen a familiares de los
productores/as, siendo los padres (34.4%) y el conyuge o compafiero/a sentimental (26.2%)
las categorias mas frecuentes. Esta diversidad en la tenencia de la tierra refleja las complejas

dindmicas familiares y de propiedad en la comunidad.

En términos de uso de la tierra, prevalece la preferencia por la produccion agricola, ya que el
90.6% de las parcelas se dedican a cultivos agricolas. Ademas, el 30.3% de los productores/as
participa en sistemas pecuarios, el 0.8% se dedica a la produccion forestal y el 24.4% emplea

una combinacion de multiples sistemas productivos en sus parcelas.

Un dato interesante es que el 3.0% de los productores/as posee mas de una parcela productiva,
y en todos los casos, estas parcelas se encuentran dentro del mismo espacio del
corregimiento. Esta diversificacion puede ofrecer oportunidades para la produccion
complementaria y la gestion eficiente de los recursos disponibles en San Sebastidn de

Palmitas.
Acceso a recursos y sistema financiero

El 31.2% de los productores/as no cuentan con cuentas de ahorro o ahorro simplificado
vinculados al sistema financiero. A pesar de esto, méas del 90% de los productores y
productoras utilizan capital propio para financiar sus actividades agropecuarias, mientras que

un 4.4% accede a créditos bancarios especificos para la produccion.

El acceso al agua para las actividades productivas generalmente se basa en el uso de aguas
pluviales y fuentes hidricas naturales, como rios y quebradas disponibles en el corregimiento.
Sin embargo, aproximadamente el 20% de las parcelas utilizan el acueducto veredal como
fuente de recursos para la produccion, lo que plantea preocupaciones en términos de

sostenibilidad de los recursos hidricos.
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En cuanto a la mano de obra, el 78.0% de las parcelas se apoyan en la fuerza laboral de la
familia para llevar a cabo las actividades productivas. Solo un 20.5% de los productores/as
contratan mano de obra adicional, generando aproximadamente 501 jornales al mes con un
valor promedio diario de $50,000. Las tareas relacionadas con el mantenimiento de los
cultivos y la cosecha son las que mas oportunidades de empleo brindan. Sin embargo, de
todos los jornales generados, solo el 22.3% corresponden a mujeres, lo que sefiala una brecha

de género en este aspecto.
Infraestructura para la produccion disponible en las parcelas

La infraestructura productiva en las parcelas rurales desempefia un papel critico en el
desarrollo agricola y ganadero, siendo un pilar fundamental para garantizar la produccion de
alimentos, la seguridad alimentaria y el desarrollo sostenible en las zonas rurales. Esta
infraestructura abarca una amplia gama de elementos, que van desde las herramientas y
recursos disponibles en las parcelas hasta sistemas mds complejos como el riego, el
almacenamiento, las vias de acceso, la tecnologia de la informacion y las instalaciones

destinadas al procesamiento de alimentos.

En el contexto especifico de San Sebastidan de Palmitas, la caracterizacion rural revela la
importancia de contar con elementos de infraestructura en las parcelas. Por ejemplo, se ha
observado que alrededor del 60.8% de los hogares rurales disponen de cuartos destinados
para el almacenamiento de insumos y herramientas, lo que facilita la gestion de recursos
agricolas. Ademas, en un 36% de los casos, existe infraestructura para la cria de aves, lo que

contribuye a la diversificacion de la produccion agropecuaria.

Un 4.6% de las parcelas cuentan con invernaderos. Aunque esta cifra puede parecer modesta,
la presencia de invernaderos podria tener un impacto significativo en la produccion de
cultivos, permitiendo un mejor control de las condiciones ambientales y, en consecuencia,

una mayor productividad.

Es importante sefialar que, si bien estos elementos de infraestructura estan disponibles en

algunas parcelas, es fundamental considerar su utilizacion efectiva y su mantenimiento a lo
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largo del tiempo. Ademas, es esencial abordar desafios relacionados con la accesibilidad a
servicios de infraestructura y buscar oportunidades para expandir estas instalaciones en la

comunidad.

En ultima instancia, mejorar y ampliar la infraestructura productiva en las parcelas rurales no
solo contribuira a fortalecer la produccion agropecuaria, sino que también tendra un impacto

positivo en la generacion de ingresos y en la resiliencia de las comunidades rurales.
Conocimiento, capacitacion y extension agropecuaria

La capacitacion y la extension agropecuaria representan pilares esenciales para optimizar los
procesos productivos en entornos rurales y catalizar el desarrollo sostenible en la agricultura
y la ganaderia. A través de estas iniciativas, la poblacion agricultora y ganadera acceden a
conocimientos actualizados, técnicas innovadoras y buenas practicas agricolas que potencian

la eficiencia, la productividad y la calidad de sus cultivos y productos.

Es importante destacar que estas herramientas desempefian un papel crucial en la
incorporacion de tecnologias amigables con el medio ambiente y en la promocion de
précticas agricolas sostenibles. Este enfoque no solo repercute positivamente en la
rentabilidad de los agricultores al reducir costos, sino que también contribuye a la
preservacion de recursos naturales y al fortalecimiento de sistemas agroalimentarios mas

resistentes al cambio climatico.

En entornos rurales, donde el acceso a informacion y recursos puede ser limitado, la
capacitacion y la extension agropecuaria ejercen un papel de puente fundamental entre la
investigacion y la aplicacion practica. Facilitan la transferencia de conocimientos cientificos
y técnicos a nivel local, empoderando a los agricultores para tomar decisiones informadas y

adaptar sus métodos de produccion a las condiciones especificas de sus regiones.

Sin embargo, es relevante sefialar que, a pesar de la importancia de estas iniciativas, los datos
indican que atn existen desafios en cuanto al acceso a la capacitacion y asistencia técnica en
la comunidad de San Sebastidn de Palmitas. Aproximadamente el 76% de los productores/as

no recibieron este tipo de apoyo en los ultimos 12 meses, lo que sugiere la necesidad de
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expandir y mejorar la disponibilidad de estos servicios. La capacitacion recibida, en su
mayoria, se ha centrado en aspectos productivos, y es fundamental considerar un enfoque
mas integral que abarque temas como la agregacion de valor a los productos y los

requerimiento para el acceso a mercados especializados.

La capacitacion y la extension agropecuaria son esenciales para impulsar la productividad,
la sostenibilidad y la resiliencia de la agricultura y la ganaderia en entornos rurales. Estas
iniciativas desempefian un papel fundamental en el proceso de toma de decisiones informadas
por parte de los agricultores, al mismo tiempo que promueven practicas agricolas
responsables y la adopcion de tecnologias adecuadas para el desarrollo sostenible en la

comunidad de San Sebastian de Palmitas.

Alimentos para la conexion Medellin rural (COMER)

San Sebastian de Palmitas es un corregimiento con una arraigada tradicion agropecuaria y
una diversidad notable de cultivos y actividades ganaderas. Este estudio tiene como objetivo
analizar en profundidad la identidad rural de este territorio, centrandose en cuatro elementos
esenciales. En primer lugar, se explorara el reconocimiento de los actores clave, tanto
hombres como mujeres, que desempefian un papel fundamental en la promocion de la
agricultura y la ganaderia en la region. En segundo lugar, se examinaré la produccién actual
que configura el panorama agricola de la zona. El tercer aspecto que abordaremos se
relaciona con los componentes comerciales que impulsan la economia local. Por tltimo, se
analizaran las relaciones territoriales que se desarrollan en torno a la produccién de
alimentos, destacando la importancia de la seguridad alimentaria como uno de los pilares

fundamentales en estas interacciones.
El productor/a agropecuario y forestal que habita el territorio

De acuerdo con los datos arrojados a través de la caracterizacion rural, el productor/a modal
de alimentos en San Sebastian de Palmitas es un hombre de avanzada edad, con una edad
promedio de 58 afios, lo que refleja un envejecimiento preocupante en el sector agricola del
corregimiento. Ademas, la cifra de jovenes involucrados en la produccion de alimentos es

alarmantemente baja, con solo un 2.2% menores de 28 afios. Este desequilibrio generacional
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plantea un desafio importante para la continuidad de la agricultura familiar, campesina y

comunitaria en el corregimiento.

Otro aspecto critico es el nivel educativo de los productores/as, donde un 20.3% no sabe leer
ni escribir, y apenas un reducido 12.2% ha alcanzado un nivel educativo superior. Esta brecha
educativa limita el acceso a informacion y tecnologia actualizada, lo que podria impactar

negativamente en la adopcion de practicas agricolas mas eficientes y sostenibles.

En términos de seguridad social, la mayoria de los productores/as acceden a servicios de
salud a través del sistema subsidiado, y solo un modesto 20% se encuentra afiliado al sistema
de pensiones. Esta situacion resalta la necesidad de abordar la seguridad social en el sector
agricola y garantizar un futuro mas estable para quienes dedican sus vidas al trabajo en el

campo.

En este contexto, es imperativo disefiar planes, programas y proyectos que promuevan nuevas
formas de produccion agricola, integrando activamente a los jovenes en el proceso. Estas
iniciativas no solo seran clave para revitalizar el campo y frenar la migracion hacia areas
urbanas, sino que también contribuirdn a asegurar la seguridad alimentaria y el desarrollo

sostenible en San Sebastian de Palmitas.
Perspectiva actual de la produccion en San Sebastian de Palmitas

La produccion actual en el corregimiento de San Sebastian de Palmitas refleja una variedad
de sistemas productivos y rubros agropecuarios/forestales que desempefian un papel crucial
en la economia local y la seguridad alimentaria. De las 705 hectareas mapeadas en el
territorio, aproximadamente el 33.5% se aprovecha para la produccion, lo que demuestra el

potencial productivo de la region.

En cuanto a los sistemas productivos, se destaca que mas del 90% de las parcelas en el
corregimiento estdn involucradas en la produccion agricola, con un enfoque
predominantemente tradicional. Esto refleja una arraigada tradicion agricola en la comunidad
local. Ademas, se observa la presencia de modelos de produccion pecuaria, como el pastoreo

en ganaderia de leche y carne, asi como sistemas semintensivos en especies intermedias y
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menores, como cabras, ovejas, cerdos, avicultura de huevos y carne, y una incipiente

produccion de peces en estanques y apicultura.

En cuanto a la produccion forestal, se identifica que una parte significativa de las parcelas se
considera en una zona de reserva forestal del Distrito, y solo un pequefio porcentaje se dedica

al aprovechamiento forestal no maderable y la construccion de infraestructura en la parcela.

En cuanto a la diversidad de cultivos, se han identificado 58 rubros productivos en la
produccion de los corregimientos, y en promedio, cada parcela tiene sembrados 2.5 productos
en sus terrenos. Los cinco principales rubros agropecuarios/forestales mas producidos son el

café, el platano, la cebolla de rama, el limén y los huevos.

Es relevante destacar que el 80% del area producida se concentra en seis rubros principales,
que incluyen el café, el platano, la leche, el limodn, la carne de res y el banano. Sin embargo,
al indagar sobre las pérdidas asociadas en la produccion de alimentos, se ha observado que,
en promedio, los productores reportan pérdidas estimadas del 1.5% a nivel global por
cosecha. Algunos cultivos, como el banano, las flores y la papa, experimentan pérdidas

significativamente superiores al 10%.

Un desafio importante identificado en la produccion es el desconocimiento por parte de los
productores/as acerca de los costos de produccion. Por ejemplo, en el caso de los sembrados
agricolas, solo el 7.2% de los productores/as manifiesta conocer el costo de produccion por
kilo en cada cosecha. Esta falta de informacion puede limitar la toma de decisiones

informadas y eficientes en la gestion de la produccion.

En resumen, la produccion actual en San Sebastian de Palmitas abarca una amplia gama de
sistemas productivos y cultivos, lo que demuestra la diversidad agricola y pecuaria de la
region. Sin embargo, existen desafios, como las pérdidas en la produccion y el
desconocimiento de los costos, que requieren atencidon para fortalecer la sostenibilidad y la

eficiencia de la produccion agropecuaria en el corregimiento.

Dinamicas de comercializacion agropecuaria en el corregimiento de San Sebastian de

Palmitas
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Los procesos de comercializacion de productos agropecuarios en San Sebastian de Palmitas
revelan una serie de patrones y dindmicas clave en la economia local. En primer lugar, un
notable 29% de las parcelas se dedica principalmente a la produccidon para autoconsumo y
no se involucra en actividades de comercializacion. Los productos con mayor destino al
consumo familiar en los hogares productores son el platano, los huevos, el limon, el frijol y

el maiz, destacando su importancia en la seguridad alimentaria de la comunidad.

En cuanto a las actividades de poscosecha o beneficio previo a la comercializacion, se
observa que aproximadamente el 20% de los flujos comerciales experimenta algun tipo de
proceso, siendo las hortalizas de hoja, como la acelga y la lechuga, y la mora, donde se
realizan actividades como el lavado, seleccion, clasificacion y empaque, los ejemplos mas
representativos. Ademas, en el caso del café, se destacan procesos de lavado y clasificacion

como parte integral de la cadena de comercializacion.

La diversidad de canales comerciales también es un aspecto relevante. Los productos
agropecuarios se entregan a intermediarios o comisionistas, comerciantes y consumidores
finales. Es importante resaltar que, en la comercializacion del café, se observa una mayor
diversificacion de canales, donde el 47.2% de la comunidad productora reporta ventas
directas a la Federacion Nacional de Cafeteros y cerca de un 8% vende al mercado

institucional.

Figura 5. Actor al que le vende el producto

Intermediario/ Comisionista _ 31,2%
Comerciante _ 23,8%
Consumidor final _ 17,0%
Organizaciones de Agricultura Familiar/... _ 13,5%
Mercado campesino - 6,1%

Mercado institucional . 2,9%

Mercado mayorista (grandes superficies... . 2,8%

Detallista de plaza I 2,0%
Agroindustria/Aserrio (forestal) | 0,4%
Mercado internacional/Exportador | 0,2%

Frigorifico | 0,1%
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la Caracterizacion Rural

En términos de frecuencia de ventas, mas del 60% de las ventas se realizan una sola vez al
momento de la cosecha. Sin embargo, productos como hortalizas, musaceas y plantas e
hierbas aromaticas, que tienen ciclos de cosecha escalonados o mayores tiempos de

maduracion, se venden de manera semanal.

En tultima instancia, la zona urbana de la ciudad de Medellin se destaca como el principal
destino de venta y consumo de la produccion de alimentos de San Sebastian de Palmitas. No
obstante, se establecen relaciones comerciales especificas con municipios cercanos, como
San Pedro de los Milagros, hacia donde se orienta la produccion de platano, limén y carne
de cerdo. Ademas, para productos como la cebolla de rama, el cilantro y el café, se identifican
relaciones comerciales que se extienden mas alla del Distrito, alcanzando la subregion de
Uraba. Estas dindmicas comerciales son fundamentales para comprender el flujo y la

distribucion de productos agropecuarios en la region.
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5. Enfoque ambiental
El enfoque ambiental en la agricultura y la produccion de alimentos es esencial para abordar
los desafios globales que enfrentamos en la actualidad. Se centra en la interaccion entre las
actividades humanas y el medio ambiente en el contexto de la producciéon agricola y
ganadera. Este enfoque reconoce que la agricultura desempena un papel crucial en la
alimentacion y los medios de vida, pero también comprende la necesidad de gestionarla de
manera sostenible para proteger nuestros recursos naturales y mantener la salud de nuestro

planeta.

En este sentido, promover practicas agricolas y ganaderas que sean respetuosas con el medio
ambiente y que utilicen eficientemente los recursos disponibles, como el agua y el suelo, se
hace necesario para minimizar los impactos negativos en los ecosistemas y fomentar la
conservacion de la biodiversidad en paisajes agricolas y forestales y la adopcion de enfoques

agroecologicos que integren la produccion con la proteccion del entorno.

Este enfoque no se limita solo a la produccion en si, sino que también abarca aspectos clave
como la gestion de residuos, la reduccion de la contaminacion y la promocion de la economia
circular en la cadena alimentaria. Se esfuerza por garantizar que la produccion de alimentos
sea no solo suficiente y accesible, sino también sostenible y compatible con la conservacion

del medio ambiente para las futuras generaciones.

La investigacion, la capacitacion y la colaboracion con diversos actores son fundamentales
para avanzar en este enfoque. Trabajar en conjunto con gobiernos, comunidades rurales y
organizaciones internacionales nos permite desarrollar soluciones efectivas que promuevan

un equilibrio entre la produccion de alimentos y la proteccion del medio ambiente.

En ultima instancia, este enfoque ambiental en la agricultura y la produccion de alimentos se
alinea con los Objetivos de Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas. Representa un
compromiso continuo para abordar los desafios globales y construir un futuro en el que la
agricultura y la alimentacion sean parte de la solucion en la preservacion de nuestro planeta

y la creacién de un mundo maés saludable y equitativo.
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Practicas sostenibles en los hogares productores de alimentos de San Sebastian de
Palmitas

La adopcién de practicas sostenibles en los hogares productores de alimentos de San
Sebastian de Palmitas se revela como un componente crucial para la preservacion del entorno
y el bienestar de la comunidad. En este contexto, es alentador observar que aproximadamente
el 73.0% de los hogares cuentan con un servicio regular de recoleccion de basura, el cual se
realiza dos veces por semana, y que el 91.8% de ellos considera que este servicio es de buena
calidad. Esta cifra refleja una conciencia positiva hacia la gestion adecuada de los residuos

solidos, lo que es fundamental para mantener un ambiente limpio y saludable.

Sin embargo, atn persisten desafios significativos en materia de sostenibilidad. Por ejemplo,
el 15.5% de los hogares continua utilizando lefia 0 madera como fuente de energia para
cocinar, lo que no solo tiene un impacto negativo en la salud de los residentes, debido a la
emision de humos y particulas contaminantes, sino que también contribuye a la deforestacion

y la degradacion ambiental.

Un aspecto critico que requiere atencion es el manejo de aguas residuales. Un 12.4% de los
hogares no dispone de sistemas de alcantarillado o pozos sépticos para el tratamiento
adecuado de las aguas residuales. De estos, el 64.5% vierte sus aguas en caflos, y un 31.6%
las descarga en quebradas, lo que representa un riesgo significativo para las fuentes hidricas
locales y la salud publica. Esta situacion subraya la necesidad urgente de implementar

soluciones adecuadas para el tratamiento y disposicion de aguas residuales en la comunidad.

Por otro lado, es alentador notar que un 28.5% de los hogares menciona practicas de reciclaje,
lo que indica una disposicion hacia la adopcion de practicas mas sostenibles en la comunidad.
Estas practicas son fundamentales para la reduccion de la contaminacién ambiental y la

conservacion de recursos naturales.

En conjunto, la promocion de practicas sostenibles emerge como una necesidad urgente para
salvaguardar el entorno y fomentar la resiliencia en San Sebastian de Palmitas. El desarrollo

de estrategias de concientizacidon y capacitacion en temas de gestion de residuos, energia

40



\W/ Organizacién de las Naciones
M Unidas para la Alimentacion
Alcaldia
Di

y la Agricultura de Medellin

istrito de
Ciencia, Tecnologia e Innovacién

sostenible y manejo de aguas residuales puede desempefiar un papel fundamental en la

construccion de un futuro més sostenible y saludable para la comunidad.

Practicas sostenibles en las parcelas productoras de alimentos de San Sebastian de
Palmitas

La implementacion de practicas sostenibles en las parcelas productivas de San Sebastian de
Palmitas juega un papel fundamental en la promocion de una agricultura responsable y en la
preservacion de los recursos naturales de la region. Estas practicas no solo contribuyen a
mantener la calidad del suelo y el rendimiento de los cultivos a largo plazo, sino que también
minimizan los impactos negativos en el medio ambiente y aumentan la eficiencia en el uso
de recursos escasos. En el contexto de San Sebastidn de Palmitas, se han adoptado diversas
estrategias de produccion sostenible, que abarcan desde la conservacion y recuperacion de
suelos hasta la promocion de técnicas ecoldgicas. A continuacion, se presentaran datos clave

que destacan la importancia y la diversidad de estas practicas en la agricultura local.
Practicas de produccion sostenible

Las practicas sostenibles en la produccion agricola en las parcelas productivas de la ruralidad
de San Sebastian de Palmitas juegan un papel crucial en la preservacion de los recursos
naturales y la promociodn de una agricultura mas respetuosa con el entorno. Entre las practicas
adoptadas, el 24.8% de las parcelas menciona llevar a cabo acciones de conservacion y
recuperacion de suelos. Estas practicas incluyen el manejo de abono orgénico, la rotacion de
cultivos, la conservacion forestal y la reforestacion, asi como el manejo integrado de arvenses
y practicas ecologicas. Estos enfoques reflejan un compromiso tangible por parte de la
poblacién productora local en mantener la salud y fertilidad de sus suelos a largo plazo,

reduciendo la erosion y la degradacion del suelo.

Asimismo, el 21.8% de las parcelas implementa practicas de produccion sostenible en sus
actividades agricolas. Estas practicas buscan maximizar la eficiencia en el uso de recursos,
minimizar los impactos ambientales negativos y promover la sostenibilidad a largo plazo de
la produccion de alimentos. Es alentador observar que el 45% de los productores/as siembra

en contra de la pendiente, lo que contribuye a prevenir la erosion del suelo y la pérdida de
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nutrientes. Ademas, el 32.5% de las parcelas mantiene cultivos limpios en zonas de alta
pendiente, lo que reduce aun mas el riesgo de erosion y conserva la calidad del suelo en estas

areas criticas.

En lo que respecta al uso de maquinaria agricola, el 5.3% de los agricultores/as utiliza
maquinaria para el arado del suelo. Aunque esta cifra es relativamente baja, refleja un
enfoque hacia la mecanizacién que puede contribuir a una mayor eficiencia en la produccioén
agricola, siempre y cuando se apliquen practicas responsables que minimicen los impactos

ambientales.

En resumen, las practicas sostenibles en la produccion agricola en San Sebastian de Palmitas
son un componente esencial para una agricultura mas resiliente y respetuosa con el entorno.
Estas précticas abarcan desde la conservacion del suelo y la adopcion de técnicas de
produccion sostenible hasta la eleccion estratégica de métodos de siembra que preservan la
calidad del suelo. Continuar fomentando estas practicas entre la poblacion agricola local es

fundamental para promover una agricultura sostenible y responsable en la region.
Manejo de residuos en la produccion

El manejo adecuado de los residuos en la agricultura y la produccion de parcelas desempefia
un papel fundamental en la preservacion de los recursos naturales y la sostenibilidad
ambiental en San Sebastian de Palmitas. Estas practicas no solo tienen un impacto
directo en la calidad de los suelos y las fuentes de agua, sino que también influyen en
la salud de la comunidad y la biodiversidad local. A pesar de que existe un desafio
inicial en cuanto al conocimiento sobre entidades encargadas de recolectar residuos
de productos agroquimicos, la comunidad muestra una tendencia positiva hacia el
reciclaje de recipientes de productos quimicos, con mas del 50% de los productores

y productoras participando activamente en esta accion.

El reciclaje no solo reduce la contaminacion del entorno, sino que también evita la
acumulacion de desechos plasticos y vidrio que podrian dafiar los ecosistemas locales.

Ademas, la reutilizacion de las heces de animales como abono en la produccion agricola y
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pecuaria representa una estrategia efectiva para cerrar el ciclo de nutrientes de manera natural
y sostenible. Al utilizar los residuos orgénicos como fuente de nutrientes, se reduce la
necesidad de fertilizantes quimicos, lo que a su vez disminuye el riesgo de contaminacion de

las aguas subterraneas y superficiales.

En resumen, estas practicas sostenibles en la gestion de residuos no solo contribuyen a
mantener un entorno agricola mas limpio y saludable, sino que también respaldan la salud de
la comunidad y promueven la conservacion de los recursos naturales. Son un ejemplo valioso
de como la agricultura y la produccion pueden desarrollarse de manera responsable,
minimizando su impacto negativo en el medio ambiente y maximizando su contribucion a la

sostenibilidad a largo plazo.
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6. Observaciones finales
La produccion agricola y ganadera en el corregimiento es diversa y abarca una amplia gama
de cultivos y actividades pecuarias. No obstante, se presentan retos relacionados con la
sostenibilidad de la agricultura en el territorio, considerando la avanzada edad de los
productores y productoras de alimentos y la falta de interés y motivacion de los jovenes para

darle continuidad a las actividades.

La disponibilidad limitada de agua y la falta de infraestructura agricola adecuada pueden
obstaculizar la produccion de alimentos. Ademads, a pesar de la presencia de practicas
sostenibles en algunas parcelas, existen desafios en términos de pérdidas en la produccion y
la falta de informacion sobre costos. Ademas, la presion sobre los recursos naturales plantea
amenazas a largo plazo para el equilibrio ecoldgico del territorio y la sostenibilidad en la

agricultura local.

Las mujeres habitantes en los hogares con produccion de alimentos son actores
fundamentales en la produccion de alimentos, la gestion de los hogares, en el desarrollo
econdmico y social del territorio. Sin embargo, persisten brechas de género, especialmente
en términos de acceso a recursos productivos, capacitacion y participacion en la
comercializacion de productos agricolas. Abordar estas brechas es esencial para lograr la
igualdad de género y promover un desarrollo sostenible en el ambito rural y promover la
equidad. La implementacion de politicas y programas que empoderen a las mujeres y faciliten
su acceso a recursos y servicios es fundamental para fortalecer la comunidad y promover el

crecimiento econdmico y social de la region.

San Sebastian de Palmitas, es un territorio con una poblacion diversa y consciente de su
identidad. El autorreconocimiento étnico, de género y orientacion sexual es una parte integral
de la vida de las personas en el corregimiento. Esto desempefia un papel importante en el
acceso a derechos y reparacion para aquellos que han sido afectados por el conflicto armado.
Ademas, promueve una mayor comprension y respeto hacia las diferencias individuales,

abriendo el camino hacia una sociedad mas justa y unida en el territorio corregimental.
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En el camino hacia un desarrollo comunitario equitativo en San Sebastian de Palmitas, es
esencial reconocer y abordar las diversas realidades que conforman esta sociedad. Cada
comunidad estd compuesta por una amplia gama de individuos con experiencias, necesidades

y desafios tnicos.

La colaboracion entre las comunidades locales y las autoridades gubernamentales es esencial
para superar los retos y fortalecer la resiliencia del territorio. Las asociaciones de
productores/as desempefian un papel importante en la gestion de recursos y la promocion de
practicas agricolas sostenibles. La planificacion territorial debe ser inclusiva y considerar las
necesidades y aspiraciones de los habitantes de San Sebastian de Palmitas, promoviendo un

desarrollo equitativo y sostenible que beneficie a todas las partes involucradas.

La participacion activa de las mujeres en entornos y actividades sociales es fundamental para
la promocion de la integracion y la equidad en la comunidad. A pesar de enfrentar
limitaciones de tiempo, las mujeres participan en asuntos sociales y organizaciones que
fortalecen la resiliencia de la comunidad rural y empoderan a las mujeres, fomentando su

liderazgo y capacidad de toma de decisiones.

Es necesario fomentar oportunidades econdmicas diversificadas y brindar acceso a servicios
educativos y de salud de calidad para garantizar un mayor bienestar de la comunidad. La
colaboracion entre el gobierno local, las organizaciones no gubernamentales y la propia
comunidad es esencial para abordar estos desafios y promover un desarrollo integral en San

Sebastian de Palmitas.

Las relaciones territoriales son cruciales ya que forjan la identidad y el sentido de pertenencia
de las personas a su entorno, promueven la preservacion de la cultura y el patrimonio,
facilitan el desarrollo sostenible, y contribuyen a la gestion adecuada de los recursos
naturales. Ademas, fortalecen la cohesion social y fomentan la participacion ciudadana,
desempefiando un papel esencial en la construccion de comunidades fuertes y sociedades
prosperas. En este sentido, San Sebastidn de Palmitas mantiene vinculos estrechos con
municipios vecinos; especificamente con San Jerénimo y Santafé de Antioquia en el

occidente, San Pedro de los Milagros en el norte del departamento y la subregion de Uraba;
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ya que la agricultura y la ganaderia son actividades econdmicas compartidas. La cooperacion
intermunicipal es esencial para abordar problemas medioambientales y de abastecimiento de
agua que afectan a toda la region. Ademas, la conectividad vial con Medellin y otras ciudades
cercanas es crucial para el acceso a servicios y oportunidades econdmicas, lo que destaca la

importancia de mantener y mejorar las vias de comunicacion.

En conclusion, en el corregimiento de San Sebastian de Palmitas, los recursos como la tierra,
la infraestructura y la disponibilidad de mano de obra familiar desempefan un papel critico
en el desarrollo de actividades productivas en la comunidad. Sin embargo, es evidente la
necesidad de mejorar el acceso a capacitacion y asistencia técnica para los productores y
productoras, especialmente en aspectos como la gestion de costos y la agregacion de valor a

los productos.
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