
Agenda
Mes de las
Personas Mayores
Del 4 al 31 de agosto de 2023



Eucaristía en la Catedral Metropolitana
Hora: 11:00 a. m.
Lugar: Catedral Metropolitana
Carrera 48 # 56-64, La Candelaria

Mes de las
Personas Mayores

Viernes 4 de agosto

Martes 8 de agosto

Jornada de belleza y cuidado
Usuarios Dormitorio Social
Hora: de 9:00 a. m. a 12:00 m.
Lugar: Academia de Belleza ACEP
Calle 50 # 43-142, La Candelaria

Manualidades
Hora: de 9:00 a. m. a 1:00 p. m.
Lugar: Club de Vida Salud y Vida
Carrea 49A # 80-46, Campo Valdés

Martes 1 de agosto

Jornada de belleza y cuidado
Usuarios de Colonia Belencito
Hora: de 8:30 a. m. a 5:00 p. m.
Lugar: Colonia Belencito
Carrera 92 # 34D-93

Manualidades
Hora: de 9:00 a. m. a 1:00 p. m.
Lugar: Club de Vida Señorial
Carrera 49A # 80-46, Campo Valdés

Manualidades
Hora: de 9:00 a. m. a 1:00 p. m.
Lugares: Club de Vida María Reina
Calle 88 # 45A -80, Las Esmeraldas



Jornada de preselección
Adulto Mayor Sobresaliente
Hora: de 1:30 p. m. a 5:00 p. m.
Lugar: Carrera 45 # 54-55, AMAUTTA

Mercado Mayor
Hora: de 9:00 a. m. a 4:00 p. m.
Lugar: Facultad Nacional de Salud Pública
Calle 62 # 52-59, La Candelaria

Microforo: Redes de apoyo
Hora: de 10:00 a. m. a 12:00 p. m.
Lugar: Casa de la Cultura Altavista

Mes de las
Personas Mayores

Jueves 10 de agosto

Jornada de belleza y cuidado
Usuarios de Colonia Belencito
Hora: de 8:30 a. m. a 5:00 p. m.
Lugar: Colonia Belencito
Carrera 92 # 34D-93

Microforo: Depresión y ansiedad
en las personas mayores
Hora: de 11:45 a. m. a 1:40 p. m.
Lugar:  Auditorio Biblioteca San Cristóbal
Carrera 131 # 62-15, Barrio Nazaret

Mercado Mayor
Hora: de 9:00 a. m. a 4:00 p. m.
Lugar: Secretaría de Inclusión Social
Carrera 53A # 42-101



Sábado 12 de agosto

Jornada de belleza y cuidado
Usuarios de Colonia Belencito
Hora: de 8:00 a. m. a 5:00 p. m.
Lugar: Colonia Belencito
Carrera 92 # 34D-93

Mes de las
Personas Mayores

Viernes 11 de agosto

Mercado Mayor
Hora: de 9:00 a. m. a 4:00 p. m.
Lugar: Carrera 45 # 54-55, AMAUTTA

Microforo: Adicciones en las personas mayores
Hora: de 10:00 a. m. a 12:00 m.
Lugar: Casa de Gobierno de San Sebastián de Palmitas
Carrera 197 # 137-140

EsperanzArte
Hora: de 3:00 p. m. a 5:00 p. m.
Lugar: Colonia Belencito
Carrera 92 # 34D-93

Manualidades
Hora: de 9:00 a. m. a 1:00 p. m.
Lugares: Club de Vida Los Delfines
Calle 88 # 45A-80, Las Esmeraldas

Martes 15 de agosto
Pasantía con el Cabildo Mayor
Hora: de 8:00 a. m. a 1:00 p. m.
Lugar: Hermana Misionera de la Comunidad Cristiana 
Carrera 27B # 107FA-138, Santo Domingo, Popular 1



Mes de las
Personas Mayores

Miércoles 16 de agosto

Jueves 17 de agosto

Microforo: Depresión y ansiedad en
las persona mayores
Hora: de 10:00 a. m. a 12:00 m.
Lugar: Convento de las Hermanas Contemplativas
Carrera 77 # 42 Sur-28, San Antonio de Prado

Jornada de Selección
Adulto Mayor Sobresaliente
Hora: de 8:00 a. m. a 12:00 m.
Lugar: Carrera 45 # 54-55, AMAUTTA

Pasantía con el Cabildo Mayor
Hora: de 8:00 a. m. a 1:00 p. m.
Lugar: SIGGEM, San Antonio de Prado
Calle 38A Sur # 65C-7

Viernes 18 de agosto

Encuentros Intergeneracionales

Hora: de 9:00 a. m. a 11:00 a. m.
Lugar: Carrera 45 # 54-55, AMAUTTA

Articulación con la Unidad de Niñez- Centro
de Diagnóstico y Derivación y 10 usuarios de
dormitorio social.

Manualidades
Hora: de 9:00 a. m. a 1:00 p. m.
Lugares: Club de Vida Unidos San Isidro
Calle 55 # 95-07, San Isidro



Mes de las
Personas Mayores

Jueves 24 de agosto

Ceremonia de condecoración
Adulto Mayor Sobresaliente
Hora: de 12:00 m. a 1:00 p. m.
Lugar: Auditorio del ITM
Calle 54A # 77-25, Campus Fraternidad

Mercado Mayor
Hora: de 8:00 a. m. a 1:00 p. m.
Lugar: Instituto Tecnológico Metropolitano
Calle 54A # 30-01, Villa Hermosa

Decimo Séptimo Foro Distrital:
Retos y Abordajes de la Salud Mental en
las Personas Mayores: Saludable-Mente
Hora: de 8:00 a. m. 12:00 m.
Lugar: Instituto Tecnológico Metropolitano
Calle 54A # 30-01, Villa Hermosa

Martes 22 de agosto

Manualidades
Hora: de 9:00 a. m. a 1:00 p. m.
Lugares: Club de Vida Verdadera Felicidad
Calle 91# 44-91, barrio Palermo

Manualidades
Hora: de 9:00 a. m. a 1:00 p. m.
Lugares: Club de Vida Los Cerezos
Carrera 51 # 87-08, San Cayetano



Mes de las
Personas Mayores

Viernes 25 de agosto

Encuentros Intergeneracionales

Encuentros Intergeneracionales

Hora: de 8:00 a. m. a 10:00 m.
Lugar: Centro de Diagnóstico y Derivación
Carrera 72B #78B-60, Robledo

Hora: de 2:00 p. m. a 4:00 p. m.
Lugar: barrio Carambolas,
Comuna 3-Manrique

Articulación con la Unidad de Niñez- Centro 
de Diagnóstico y Derivación y los integrantes 
del Cabildo Mayor

Articulación con la Unidad de Niñez
(Política Pública)

Domingo 27 de agosto
Caminada Mayor
Hora: de 8:00 a. m. a 2:00 p. m.
Inicia: Parque Explora y Jardín Botánico
Finaliza: Parque de las Luces

Viejoteca
Hora: 6:00 p. m.
Lugar: Coliseo de Voleibol Yesid Santos
Calle 48 # 73-10, Laureles-Estadio

Manualidades
Hora: de 9:00 a. m. a 1:00 p. m.
Lugares: Club de Vida Los Cerezos
Carrera 51 # 87-08, San Cayetano



Martes 29 de agosto

Miércoles 30 de agosto

Encuentros Intergeneracionales

Hora: de 2:30 p. m. a 4:30 p. m.
Lugar: Colonia Belencito
Carrera 92 # 34D-93

Articulación con la UPSE- Centro Intégrate.

Encuentros Intergeneracionales

Hora: de 9:00 a. m. a 12:00 m.
Lugar: Comuna 4

Intevención ambiental

Jueves 31 de agosto

Microforo: Auto percepción y autocuidado
Hora: de 2:00 p. m. a 4:00 p. m.
Lugar: Casa de Gobierno de Santa Elena,
parque principal

Mes de las
Personas Mayores

Manualidades
Hora: de 9:00 a. m. a 1:00 p. m.
Lugares: Club de Vida siempre juntos
Calle 85 # 95-05, Moravia

Manualidades
Hora: de 9:00 a. m. a 1:00 p. m.
Lugares: Club de Vida Sol Radiante
Calle 81A # 49A-59, Campo Valdés


