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“Incineremos la vaca apestada para 

salvar la especie bovina. 

Derribemos el árbol enfermo para 

salvar el bosque”  

Francisco Pérez de Antón en ―Cuando lo natural riiñe con lo humano‖ 



“Detrás de la gacela menos veloz o 

más incauta, acecha el guepardo, y 

si la manada se salva ese día será 

gracias al sacrificio del más débil”  

Francisco Pérez de Antón en ―Cuando lo natural riiñe con lo humano‖ 



“Y durante milenios, lo propio ha 

sido sacrificar al individuo para que 

la colectividad se salve, bien 

ofrendando a los dioses víctimas 

propiciatorias, bien ejecutando al 

disidente, bien aislando al leproso”  

Francisco Pérez de Antón en ―Cuando lo natural riiñe con lo humano‖ 



¿El derecho individual o el 

derecho de la sociedad? 

 

¿Qué debe prevalecer? 



“Libertad…el derecho del individuo 

de escoger que es puesto dentro de 

su cuerpo y el derecho de aceptar o 

rechazar procedimientos médicos” 

Christopher Kent, citado en  Reason, 00486906, Apr2014, Vol. 45, Fascículo 11. 

 



¿Qué ocurre cuando la decisión de 

una persona conduce a que, otra 

que escogió diferente, padezca una 

enfermedad que es prevenible? 

Reason, 00486906, Apr2014, Vol. 45, Fascículo 11. 

 



¿Qué tanto puede el estado 

inmiscuirse en las decisiones 

familiares que afectan la seguridad 

y salud de los niños? 

Reason, 00486906, Apr2014, Vol. 45, Fascículo 11. 
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Una sociedad libre demanda la 

adherencia al principio de no agresión 

Jeffrey Singer en Reason, 00486906, Apr2014, Vol. 45, Fascículo 11. 

 



Ninguna persona debe iniciar fuerza 

contra otra, y debe sólo usar fuerza sólo 

como represalia o en defensa propia 

Jeffrey Singer en Reason, 00486906, Apr2014, Vol. 45, Fascículo 11. 

 



El que no permite vacunas no está 

ejerciendo una acción en contra de 

los demás, está escogiendo la 

“inacción” de no vacunarse 

Jeffrey Singer en Reason, 00486906, Apr2014, Vol. 45, Fascículo 11. 

 



La acción coercitiva en este contexto 

es un caso claro de agresión 

Jeffrey Singer en Reason, 00486906, Apr2014, Vol. 45, Fascículo 11. 

 



Para que no lo fuera, tendríamos que 

demostrar que está totalmente 

equivocado 

¿Es eso posible? 

Jeffrey Singer en Reason, 00486906, Apr2014, Vol. 45, Fascículo 11. 

 



¿Puede estar seguro que un niño no 

tendrá un efecto adverso o incluso 

una reacción fatal? 

Jeffrey Singer en Reason, 00486906, Apr2014, Vol. 45, Fascículo 11. 

 



“Me irrita la histeria y la pseudo ciencia. 

En mi mundo perfecto las personas las 

personas se vacunarían… 

Jeffrey Singer en Reason, 00486906, Apr2014, Vol. 45, Fascículo 11. 

 

En mi mundo perfecto las embarazadas no 

fumarían ni tomarían alcohol. Las 

sociedades libres requieren tolerancia” 
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“Las evidencias científicas” 



¿Salvando vidas? 



Las enfermedades infecciosas se 

encontraban en un descenso franco 

antes de la vacunación y del uso de 

antibióticos 

Sandy Reider en Reason, 00486906, Apr2014, Vol. 45, Fascículo 11. 
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¿Inmunidad de rebaño? 

Sandy Reider en Reason, 00486906, Apr2014, Vol. 45, Fascículo 11. 

 



Mucho de los brotes de tosferina 

han ocurrido en vacunados 

Sandy Reider en Reason, 00486906, Apr2014, Vol. 45, Fascículo 11. 
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Tosferina en población altamente inmunizada 

74% con 4 o 5 dosis de DPT 

35 

Cincinnati 1993 

Septiembre 2015 Aspectos éticos N Engl J Med 1994; 331:16-21 



“Sabemos que hay sitios en el país 

donde grandes grupos de personas 

no están vacunados contra 

tosferina. Sin embargo, no 

pensamos que las excepciones sean 

responsables de la situación actual” 

Ann Schuchat,  CDC, entrevista 2012 citada en Reason, 00486906, Apr2014, Vol. 45, Fascículo 11. 
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Brote de sarampión en población altamente inmunizada 

1% no vacunado 

37 

Texas 1985 

Septiembre 2015 Aspectos éticos N Engl J Med 1987; 316:771–4 
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Brote de varicela en población altamente inmunizada 

3% no vacunado 

38 

Oregon 2001 

Septiembre 2015 Aspectos éticos Pediatrics Vol. 113 No. 3 March 1, 2004 pp. 455 -459  
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Brote de parotitiditis en población altamente inmunizada 

6% no vacunado 

39 

Iowa 2005-2006 

Septiembre 2015 Aspectos éticos MMWR 55(20); may 26 2006 559-63  

1 dosis 

2 dosis 

Desconocido 



¿Es mejor la inmunidad de rebaño 

producto de la vacunación? 

Sandy Reider en Reason, 00486906, Apr2014, Vol. 45, Fascículo 11. 

 



Colonización por B pertussis 

41 Aspectos éticos PNAS | January 14, 2014 | vol. 111 | no. 2 | 787–792 Septiembre 2015 



¿Por qué debe ser obligatoria la 

vacunación contra tétanos si no es 

comunicable? 

Sandy Reider en Reason, 00486906, Apr2014, Vol. 45, Fascículo 11. 

 



¿Por qué deben ser obligatorias vacunas 

para enfermedades con factores de riesgo 

bien identificados o con posibilidades 

bajas de complicaciones? 

Sandy Reider en Reason, 00486906, Apr2014, Vol. 45, Fascículo 11. 

 



“Hay suficientes bases para un 

escepticismo saludable” 

Sandy Reider en Reason, 00486906, Apr2014, Vol. 45, Fascículo 11. 
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Muchas personas “creen que está 

perfectamente bien colocar a otras 

personas en riesgo de muerte…” 

Ronald Bailey en Reason, 00486906, Apr2014, Vol. 45, Fascículo 11. 

 



El principio del daño 

John Stuart Mill 



Cada individuo tiene el derecho a 

actuar de acuerdo a su propia 

voluntad en tanto que tales acciones 

no perjudiquen o dañen a otros 

John Stuart Mill en Sobre la libertad 

 



Las evidencias científicas 



50 
N Engl J Med 369;22 Noviembre 28, 2013 

La vacunación previno 103 millones de casos de polio,  

sarampión, rubéola, parotiditis, hepatitis A, difteria y tosferina 



51 
N Engl J Med 369;22 Noviembre 28, 2013 
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N Engl J Med 369;22 Noviembre 28, 2013 
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Comparación histórica de las enfermedades prevenibles 

53 Aspectos éticos 

• Disminución de 92% en casos y 99% o más en 

muertes para difteria, parotitiditis, tosferina y tétanos 

• Disminución de 80% o más para casos y muertes para 

hepatitis A, hepatitis B, Hib y varicela 

• Disminución de 34% de casos y 25% de muertes para 

enfermedad invasiva por S pneumoniae 

JAMA, November 14, 2007—Vol 298, No. 18 Septiembre 2015 



Y las muertes no cuentan toda 

la historia 











Fuente: US National Museum of Health and Medicine, Armed Forces Institute of Pathology, Washington, DC, 

USA (NCP1603) 

Hospital de emergencia durante la pandemia de 1918 



Inmunidad de rebaño 
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Las vacunas son  como cercos… …separan los organismos de la gente 



•Niños en guardería y en escuela primaria, no 

vacunados, tenían 62 veces más posibilidades de 

adquirir sarampión y 16 veces más posibilidades 

de adquirir tosferina 

•Otro estudio muestra un aumento de 35 veces de 

posibilidades de adquirir sarampión  

 

Riesgo de las excepciones 



•Cada incremento de 1% en la proporción de niños 

no vacunados (o vacunación incompleta) podría 

aumentar en 12% el riesgo de brotes de tosferina 

•Al menos 11% de los niños vacunados adquiere 

sarampión a través de un no vacunado (probable 

subreporte dado que en la mayoría no se conoce 

la fuente)  

Riesgo de las excepciones 



•Si el número de excepciones se duplica, la 

incidencia de sarampión en vacunados podría 

aumentar hasta en un 30% 

Riesgo de las excepciones 
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Los vulnerables… 

67 

• Los no respondedores 

• Bebés muy pequeños 

• Inmunocomprometidos (3.6% de la población en EEUU) 

Aspectos éticos Septiembre 2015 
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Oliver Wendell Holmes 
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El derecho a lanzar mis puños termina  

donde la nariz del otro hombre comienza 
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¿Es este un caso del “esto o aquello”? 



¿O un caso del “esto y aquello”? 



Aunque se acepte la validez de ambas 

posturas, los países tendrán que inclinar 

la balanza en una dirección y otra 
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Vacunación obligatoria en California, Junio 2015 

74 Aspectos éticos 

• Una excepción: razones médicas 

• Se eliminan excepciones personales o religiosas 

• West Virginia y Mississippi con leyes similares 

Adam Nagourny New York Times, Junio 30, 2015 Septiembre 2015 
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Vacunación obligatoria en Australia 2015 

75 Aspectos éticos 

• Programa para aumentar coberturas de vacunación 

• Se eliminaron excepciones de tipo religioso 

• Pérdida de beneficios de asistencia social para 

quienes no vacunen a sus hijos 

• Pago de incentivos a médicos para estimular la 

vacunación (recordatorios a familias) 

  

Shalailah Medhora , The Guardian  19 Abril 2015 Septiembre 2015 
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Vacunación obligatoria en Unión Europea 

76 Aspectos éticos 

• Francia, vacunación DTP obligatoria 

• Portugal, obligatoria para polio y difteria 

• Bélgica, para polio 

• Alemania, Reino Unido, Holanda, Suiza, España y 

otros, han abolido la obligatoriedad 

EurActiv.fr por Marion Candau traducido por  Samuel White  27 Mar 2015 Septiembre 2015 
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Vacunación obligatoria en América Latina 

77 

• Varios países con vacunación obligatoria 

• Pero el nivel de tolerabilidad es alto 

• Algunas excepciones como Argentina, Costa Rica 

y Ecuador (donde es requisito para el ingreso 

escolar y para programas de asistencia social) 

 

Comunicación personal de  Laura Naranjo, Roberto Carreño, Otavio Cintra, David Iglesias, Marjorie Vásquez, Alejandro Lepetic, Elidia Domínguez 
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Código de la infancia y adolescencia, Colombia 

78 

• Ley 1098, 8 Noviembre 2006 

• Artículo 27. Derecho a la salud 

• ―Todos los niños, niñas y adolescentes tienen 

derecho a la salud integral‖ (la garantía de la 

prestación de todos los servicios, bienes y 

acciones, conducentes a la conservación o a la 

recuperación de la salud) 

 

 

Código de la Infancia y la Adolescencia, Ley 1098, Colombia 
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Código de la infancia y la adolescencia 

79 

• Artículo 29. ―Son derechos impostergables de la 

primera infancia la atención en salud y nutrición, 

el esquema completo de vacunación…‖ 

• Artículo 39. Obligaciones de la familia. Incluye 

―llevarlos en forma oportuna a los controles 

periódicos de salud, a la vacunación y demás 

servicios médicos‖ 

 

 

Código de la Infancia y la Adolescencia, Ley 1098, Colombia 
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Código de la infancia y la adolescencia 

80 

• Artículo 41. Obligaciones del estado. ―Garantizar y 

proteger la cobertura y calidad de la atención… 

incluida la vacunación obligatoria contra toda 

enfermedad prevenible ‖ 

 

Código de la Infancia y la Adolescencia, Ley 1098, Colombia 



La obligatoriedad es sólo una de 

las estrategias para aumentar la 

vacunación 
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82 Aspectos éticos 

• La educación 

• Los programas de incentivos 

• Algunos elementos de presión social 

Septiembre 2015 
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Junio 2015 Vacunación en la infancia 

La confianza toma años  

para construirse 

Segundos para romperse 

Toda una vida para repararla 


